
 

第２４回塩嶺王城パークラインハーフマラソン大会 

新型コロナウイルス感染症予防対策ガイドライン及び大会参加における注意点 

 

令和４年５月２５日 

 

＜全般事項＞ 

 本大会は、新型コロナウイルス感染症へ感染拡大防止対策を可能な限り講じた上での開催となります。

参加を希望される方は、下記の事項にご理解いただいた上でご参加くださいますようお願いいたします。 

なお、本大会にエントリーが完了すると同時に、本参加規約を承認したものとみなします。 

 

１ 大会にエントリーされる前に 

（１）エントリー後、今後の新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、主催者が大会運

営や感染防止対策の変更、大会の開催中止を決定する場合があります。 

  ※感染状況によっては、ＰＣＲ検査の陰性証明書やワクチン接種証明書（３回）の提出を求

める場合があります。 

（２）主催者が大会を中止とした場合、参加料は全額返金いたします。 

※開催中止・開催内容の変更等を決定した場合、速やかに主催者のウェブサイトに掲載いた 

します。 

 

２ 大会中止決定の基準 

大会開催の 1ヶ月前を目安に新型コロナウイルス感染症の状況から、下記基準により大会の開催を中

止します。 

（１）国が長野県へ緊急事態宣言及びまん延防止等重点措置を発令した場合 

（２）長野県が医療特別警報、それに準じた内容を発令した場合 

（３）感染状況や感染拡大リスク等踏まえ、安全な開催が困難であると実行委員会が判断した場合 

※これ以降に上記同様の警報等が発令された場合は、大会直前であっても中止にする場合がございます。 

※各種警報等の基準が変更された場合は、上記基準の見直しを行う場合がございます。 

 

３ 大会参加前 

（１）大会２週間前からは、マスクなしでの会話や飲酒を伴う懇親会等感染リスクが高まる行動

を控えていただき、健康維持に努めてください。 

（２）大会案内に同封している「体調管理チェックシート）」を使用して、大会２週間前から当

日までの体調確認および検温をおこなってください。（体調に疑義がございましたら、今

回の参加を辞退してください。）。 

※体調管理チェックシートはウェブ上でもダウンロード可能です。 

 

なお、以下の項目にひとつでも該当する場合は大会への参加は認められません。 

（１）同居する家族が新型コロナウイルス感染症に感染または感染の疑いがある場合。 

（２）大会２週間前（１０月２３日）以降に保健所から濃厚接触者と認められた場合。 



（３）大会２週間前（１０月２３日）以降に感染疑い症状（発熱、咽頭痛、咳、息苦しさ、全身

倦怠感等）があった場合。 

（４）大会２週間前（１０月２３日）以降に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされ

ている国、地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合。 

（５）大会２週間前（１０月２３日）以降に参加者ご本人の所在地（都道府県単位）にて緊急事

態宣言およびまん延防止等重点措置区域またはそれに準ずる宣言等が発出されている場

合。 

（６）大会当日朝（１１月６日）、大会事務局より送付した抗原検査キットにより検査し「陽

性」の結果がでた場合。 

（７）大会当日（１１月６日）の朝の検温で体温が３７．５℃以上あった場合。 

（８）大会当日（１１月６日）に体調管理チェックシートを提出できない場合。 

４ 大会当日 

（１）会場に来られる前に 

・大会当日は、会場に来られる前に検温をおこなっていただき「３７．５℃以上」の発熱が確

認された場合は参加を辞退してください。 

・当日分まで記載した「体調管理チェックシート」を持参してください（提出ができない場

合には大会に参加することができません）。 

・会場に移動する際は、マスク着用、アルコール消毒、ソーシャルディスタンスの確保など基本的な

コロナウイルス感染症予防対策を実施してください。マスクは不織布マスクを推奨します。 

（２）シャトルバス 

・シャトルバス乗り場で検温を行います。検温の結果３７．５℃以上の発熱が確認された場

合はシャトルバスへの乗車はできません。 

・シャトルバス乗車待機の際にはマスクを着用し、他の参加者との距離を十分に保ってくだ

さい。 

・シャトルバス乗車の際は手指の消毒を行い、バス内での会話はお控えください。 

（３）会場内 

・受付前に検査区画で「検温」を済ませ「体調管理チェックシート」をご提出ください（検

温の結果３７．５℃以上の発熱が確認された場合、その他感染が疑わしい場合は出場権利

の取り消しを行います）。合わせて「抗原検査キット（陰性）」の確認をさせていただき

ます。大会会場内においては、体調チェック済みの方に交付する「リストバンド」を必ず

着用してください。 

 ・会場内では常時マスクを着用したまま行動してください。マスクは競技開始直前のアナ

ウンスがあるまでご着用ください。 

・会場内では大きな声での会話はお控えいただき、競技開始まで他の参加者との距離を十分

に保ってください。 

・開会式は、大会長あいさつ、競技上の注意事項説明のみ実施します。 

（４）トイレ 

使用前・使用後に手指の消毒を行ってください。 



※コース上のトイレを使用される際には、携行しているマスクを着用の上ご使用くださ

い。 

 

（５）更衣室 

   スタート前は利用することができませんので、レースに参加する服装でご来場ください。 

フィニッシュ後に利用される場合も極力、短時間での利用をお願いします。また、混雑状 

況により、入場制限をかける場合があります。 

（６）スタートブロック 

・スタートブロックの誘導・整列はスタッフの指示に従ってください。 

・競技開始直前のアナウンス終了後、マスクを外していただいても構いません。 

※競技開始前に外したマスクはご自身で携行いただくようお願いいたします。 

（７）競技中・給水所 

  ・競技中及び給水所での会話は控えてください。 

・唾や痰は吐かないでください。 

・給水所で飲み終わったコップなどのゴミは、沿道に投げ捨てず指定されたごみ箱の中に捨 

ててください。 

（８） 収容関門 

・呼吸が落ち着き次第、熱中症の危険がない範囲でマスクを着用してください。収容バスに

乗車される際は、マスクを着用してからご乗車ください。 

・収容バス乗車待機の際には他の参加者との距離を十分に保ってください。 

・収容バス乗車の際は手指の消毒を行い、バス内での会話はお控えください。 

（９） 競技終了後 

・フィニッシュ後は、呼吸が落ち着き次第、熱中症の危険がない範囲でマスクを着用してく

だい。※主催者側でも不織布マスクを準備しています。 

・完走記録証は即時発行いたしません。ＷＥＢからダウンロードしてください。 

・密を避けるためリザルトは掲示しません。競技終了後は、ソーシャルディスタンスに気を

つけ、呼吸が落ち着き次第速やかにマスクを着用してください。 

・結果速報は、ＳＮＳ（Facebook、Instagram）からご確認ください。 

・鼻水や唾液のついたゴミやマスク、飲みきれなかったドリンク等はご自宅までお持ち帰り

ください。 

・表彰式は行いません。情報はＳＮＳの発信と当日アナウンスでお呼びしますので、トロフ

ィー、賞状、副賞等は大会本部テントまで取りに来てください。 

・その他イベント、式典等は実施しません。 

 

５ その他 

（１）主催者は、競技運営目的以外に感染症予防対策目的に個人情報を保健所・医療機関等のこれらの情

報を必要とする第三者へ提供することがあります。 



（２）主催者による新型コロナウイルス感染拡大防止のための指示に従わない参加者には、他の参加者及

び大会関係者の安全性を確保するために出場権利の取り消しや競技中止、会場での待機、会場から

の退出を求める事があります。 

（３）主催者は、今回取得した体調管理チェックシート等の健康管理、感染防止上の個人情報を大会終了

後 1ヶ月間保管します。 

（４）イベント終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対し速やかに

連絡をお願いします。 

（５）後日参加者、大会関係者の中から感染者が出た場合には、保健所等の聞き取り調査にご協力いただ

く場合があります。 

（６）この新型コロナウイルス感染症対策のための参加規約は、新型コロナウイルス感染症の感染状況に

より、修正および変更する可能性がございます。その都度、大会ＨＰに掲載いたしますのでご確認

ください。 

（７）「新型コロナウイルス接触確認アプリ（ＣＯＣＯＡ）」の利用を推奨します。 

 

塩嶺王城パークラインハーフマラソン大会実行委員会 

 

 


